
  

Aggiornamento obbligatorio per il mantenimento del ruolo di coordinatore in fase di progettazione ed esecuzione dei lavori 
nell’ambito di cantieri temporanei e mobili 

Aggiornamento obbligatorio per il mantenimento del ruolo di RSPP/ASPP 
 
La Scuola di Formazione OIC ha in programma un corso di formazione valido per il mantenimento della qualifica di CSE/CSP e 
RSPP/ASPP. Il totale delle ore proposte è pari a 44 suddivise in 11 moduli da 4 ore: è possibile partecipare all’intero corso a ai singoli 
moduli. Ogni modulo è valido per l'aggiornamento della qualifica di CSE/CSP e RSPP/ASPP.  
 
Sede 

Sala Formazione OIC, Via Tasso 33, Cagliari e online sulla piattaforma ZOOM 
 
Destinatari: 

• COORDINATORI IN FASE DI PROGETTAZIONE E DI ESECUZIONE NEI CANTIERI (ALL XIV D.LGS.81/2008 E S.M.I.) 
• RESPONSABILI DEL SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE (RSPP) E ADDETTI AL SERVIZIO DI PREVENZIONE E 
PROTEZIONE (ASPP) [BSP1 – BSP4] 
 

 Titolo  Docente Modalità Orario Data 

1 Rischi nei cantieri di scavo 
Piani di demolizione di strutture in c.a. e in acciaio; esempi e 
studio di casi concreti, con approfondimenti relativi ai profili di 
rischio lavorativo  

Ing. Michele Torchiani Presenza 15.00-
19.00 

28 marzo 
2025 

2 Organi di vigilanza: verifiche 
ispettive e documentazione 

Interventi delle strutture preposte alla vigilanza; modalità 
operative; normativa; documentazione 

Dott. Antonello Orrù Online 15.00-
19.00 

10  aprile 
2025 

3 La sicurezza dei lavoratori in 
ambienti confinati 

La sicurezza nei lavori negli «ambienti confinati o sospetti di 
inquinamento»: dalla normativa alla definizione di una procedura 
operativa 

Ing. Alessandro 
Pischedda 

Presenza 15.00-
19.00 

14 maggio 
2025 

4 Lavori in quota e ponteggi Cadute dall'alto: ponteggi e opere provvisionali Ing. Alessandro Deidda Online 15.00-
19.00 

18 giugno 
2025 

5 Rumore negli ambienti di 
lavoro 

Caratteristiche fisiche del rumore- misurazione e valutazione del 
rumore-cenni degli effetti del rumore sulla salute-Calcolo del livello 
di esposizione personale- normativa di riferimento-misure di 
prevenzione e protezione- DPI per l’udito 

Tec. Prev. Luigi Mura Presenza 15.00-
19.00 

16 luglio 
2025 

6 Normative di riferimento per la 
sicurezza sul lavoro  

Principali novità e aggiornamenti TU 
Ing. Maria Cinzia 
Vacquer 

Online 15.00-
19.00 

24 settembre 
2025 

7 Indagini infortunistiche e 
analisi degli incidenti  

Principali cause degli incendi e delle esplosioni nelle abitazioni, 
nei luoghi di lavoro e nei cantieri; Metodologia di ricerca delle 
cause di incendi ed esplosioni; Applicazioni pratiche di ingegneria 
forense 

Ing. Luciano Cadoni  Presenza 15.00-
19.00 

8 ottobre 
2025 

8 Ergonomia e benessere nei 
luoghi di lavoro 

Fondamenti ergonomia, applicazione nei luoghi di lavoro per la 
salute e il benessere dei lavoratori. Strumenti e metodologie per 
individuare e analizzare i rischi ergonomici. 

In attesa di conferma Presenza 15.00-
19.00 

22 ottobre 
2025 

9 
Palchi e fiere: sicurezza 
nell’allestimento di spettacoli 
e di manifestazioni fieristiche 

Normativa di riferimento; Individuazione e valutazione dei rischi, 
Progettazione e gestione delle interferenze 

Ing. Fulvio Giani Online 15.00-
19.00 

12 novembre 
2025 

10 Coordinamento sicurezza 
cantieri all'interno delle scuole 

Quadro normativo di riferimento. Valutazione dei rischi specifici. 
Pianificazione e gestione degli interventi in contesti scolastici 

In attesa di conferma Presenza 15.00-
19.00 

26 novembre 
2025 

11 Sistemi di Gestione della 
Sicurezza (SGSL) 

Introduzione ai Sistemi di Gestione della Sicurezza sul Lavoro (SGSL); 
Quadro normativo e standard di riferimento; Progettazione e 
implementazione del SGSL 

Dott. ssa Claudia Sanna Online 15.00-
19.00 

17 dicembre 
2025 

 
COSTI  

Ogni partecipante potrà iscriversi ai singoli corsi di suo interesse e procedere al pagamento secondo le seguenti quote: 

 Quota 40 ore - € 450.00 + Iva (tot. € 549.00) – 50% da versare al momento dell’iscrizione e 50% da versare entro metà corso 

 Quota singolo modulo 4 ore - € 50.00 + Iva al 22% (tot. € 61.00) – da versare al momento dell’iscrizione 
 
DIRITTO DI RECESSO 

Ogni partecipante può usufruire del diritto di recesso. La disdetta deve avvenire unicamente tramite comunicazione via mail 
(info@formazioneoic.it). In caso di assenza ad un corso scelto, sarà possibile recuperare in uno dei moduli successivi proposti in 
calendario. 
 
ASSENZE 

Non sono previste percentuali di assenze all’interno dei singoli corsi. Al momento dell’arrivo, il partecipante è obbligato a firmare il registro 
presenza, che sarà ritirato 15 minuti dopo l’inizio della lezione. In caso di ritardo, l’iscritto è tenuto a comunicare il suo arrivo c/o gli uffici 
della Scuola di Formazione, Via Tasso 25/A. 
Durante i corsi online è obbligatorio mantenere la telecamera attiva, pena la non registrazione della presenza. Non saranno concesse 
deroghe in nessun caso. 
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